
Hiver 
Nature 

A partir de 255 € / pers   base 2 jours / 2 nuits 

              (groupe 4 pers) 

Départ séjour :  
- individuels associés à groupe constitué. 
- groupe constitué : à partir de 4pers  
Prestations : 
- Encadrement guide accompagnateur en montagne 
- location des raquettes 
- Pension complète 

Programme Raquettes à neige Hiver 2015 – 2016 
Devis personnalisé 

Tél : 06 32 57 33 14 

fred@languedoc-nature.com 
 

Fiches séjours internet à partir : 

- lien « Séjour Hiver Nature» 

- lien « Raquettes » 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Languedoc Nature—www.languedoc-nature.com—mail : fred@languedoc-nature.com—tél : 06 32 57 33 14 

4 jours—6 jours (prolongation du 4 jours)  - WE 
Déc. : 26/12 soir au 30/12 

Janvier :  9/01 soir au 13/01 (ou 15/01) 

Février : 6/02 soir au 10/02 (ou 12/01) 

Mars :  12/03 soir au 16/03 (ou 18/03) 

Aubrac  

Mont Aigoual 

Mont Lozère  

Mézenc 

Capcir 

Canigou 

4 jours  

Janvier : 24/01  soir au 28/01 

Février :  7/01 soir au 11/02 & 14/01 soir au 18/02 

Mars : 6/03  soir au 10/03  * étoile ou mixte étoile & itinérance 

4 jours (rando étoile)          Traversée du Mt Lozère 

Janvier : 17/01 au soir au 21/01        Sur demande 

Février :  31/01 au 4/02                     

Mars : 13/03 au 17/03                        

4 jours - 6 jours (prolongation du 2 jours) 

Janvier : 10/01 au soir au 14/01 & 24/01 soir au 28/01 

Février : 7/02 soir au 11/02  

Mars : 6/03 soir au 10/03  

5 jours 

Janvier : 17/01 au soir au 22/01 

Février : 31/01 au soir au 5/02  

Mars : 6/03 au soir au 11/03  

Avril : sur demande 

4 jours 

Janvier : sur demande 

Février : sur demande 

Mars : sur demande 

www.languedoc-nature.com 

Haute Ubaye 
4 jours * 

Janvier : 17/01 soir au 21/01 

Février : 31/01 soir au 4/02 

Mars : 13/03 soir au 17/03 

Avril : 3/04 soir au 7/04 
 

 

*  WE possibles ou extension à 6 jours  

 

! Pour tous les séjours : arrivée la  
Veille au soir. 

http://www.languedoc-nature.com/Sejours-raid-nordique
http://www.languedoc-nature.com/raquettes
http://www.languedoc-nature.com


Hiver 
Nature 

A partir de 285 € / pers   base 2 jours / 2 nuits 

             (groupe 4 pers) 
 

Départ séjour : à partir de 4—6 pers  
 

Prestations : 

- Encadrement guide et BE ski de fond local 

- Pension complète 

- Matériel : skis de rando nordique (sur demande) 

- Transfert fin de rando pour raid en linéaire 

Programme Ski randonnée nordique Hiver 2015 – 2016 
Devis personnalisé 

Tél : 06 32 57 33 14 

fred@languedoc-nature.com 

 
Fiches séjours internet à partir : 

- lien « Séjour Hiver Nature» 

- lien « Ski de randonnée nordique» 

 

 
 

  
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

Languedoc Nature—www.languedoc-nature.com—mail : fred@languedoc-nature.com—tél : 06 32 57 33 14 

Aubrac  

Margeride  

Mont Lozère  

Traversée  
de la Lozère    

3 jours  
Janvier : 17/01 soir au 20/01 
Février : 31/01 soir au 3/02 
Mars : 6/03 soir au 9/03 

3 jours  
Janvier : 22/01 soir au 25/01 
Février : 5/02  soir au 8/02 
Mars : 18/03 soir au 21/03 

2 jours  
Janvier : 22/01 soir au 24/01 
Février : 5/02  soir au 7/02 
Mars : 11/03  soir au 13/03 

6 jours  
Janvier : sur demande 
Février : sur demande 
Mars : sur demande 

Mézenc  & 

Montagne 
Ardéchoise 

Du Cézallier  
aux  Monts  
du Cantal   

3 jours  
Janvier : 10/01 au 13/01 
Février :  31/01 au 3/02 
Mars :  6/03 au 9/03 

Capcir 

3 jours  
Janvier : 8/01 soir au 11/01 
Février : 12/02 soir au 15/02 
Mars : 10/03 soir au 13/03 

www.languedoc-nature.com 

3 jours (itinérant) 
Janvier : très prochainement 

Février : très prochainement 

Mars : très prochainement 

6 jours (en étoile) 
Sur demande. 
 

4 jours  
Janvier : 10/01 soir au 14/01  
Février :  31/01 soir au 4/02  
Mars : 6/03 soir au 10/03  

Tour Massif  
du Sancy   

4 jours  

Janvier : très prochainement 
Février : très prochainement 
Mars : très prochainement 

Traversée Montagne  Ardèchoise 

http://www.languedoc-nature.com/Sejours-raid-nordique
http://www.languedoc-nature.com/rando-nordique
http://www.languedoc-nature.com


Hiver 
Nature 

A partir de 395 € / pers   base 4 jours / 4 nuits  

              (groupe 4 pers) 
 

Départ séjour : à partir de 4—6 pers  
 

Prestations : 

- Encadrement BE ski de fond — 2 x 2 heures / jour 

- Pension complète 

- Matériel : ski de fond (skating ou classique)  

Programme  Stages ski de fond  Hiver 2014 – 2015 
Devis personnalisé 

Tél : 06 32 57 33 14 

fred@languedoc-nature.com 
 

Fiche séjour internet à partir : 

- lien « Séjour Hiver Nature» 

- lien « ski de fond » 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Languedoc Nature—www.languedoc-nature.com—mail : fred@languedoc-nature.com—tél : 06 32 57 33 14 

4 jours * 

Janvier : 17/01 soir au 21/01 

Février : 14/02 soir au 18/02 

Mars : 6/03 soir au 10/03 

Aubrac  

www.languedoc-nature.com 

Mézenc 

Capcir 

4 jours * 

Janvier : 10/01 soir au 14/01 

Février : 31/01 soir au 4/02 

Mars : 13/03 soir au 17/03 

4 jours * 

Janvier : très prochainement 

Février :  très prochainement 

Mars : très prochainement 

Haute Ubaye 
4 jours * 

Janvier : 10/01 soir au 14/01 & 24/01 soir au 28/01 

Février : sur demande  

Mars : 6/03 soir au 10/03 & 20/03 soir au 24/03 

* extension possible des stages ou formule WE 

http://www.languedoc-nature.com/Sejours-raid-nordique
http://www.languedoc-nature.com/ski-fond
http://www.languedoc-nature.com


Hiver 
Nature 

A partir de 395 € / pers base 2 jours / 2 nuits 

Base 4 pers — sans location matériel 

Départ séjour  : 2 à 5 pers - WE  

         À partir de 3 pers— 5 jours 

Prestations : 

- Encadrement guide de haute montagne local 

- Pension complète 

- Matériel : skis, peau, arva, sonde (sur demande) 

Programme  Ski de randonnée  Hiver 2015 - 2016 

Devis personnalisé 

Tél : 06 32 57 33 14 

fred@languedoc-nature.com 

 

Fiche séjour internet à partir : 

- lien « Séjour Hiver Nature» 

- lien « Ski de rando » 

Capcir—Pyrénées Orientales  
 

Week-end—2 jours / 2 nuits 
 

Décembre :  sur demande 

Janvier : sur demande 

Février : sur demande 

Mars : sur demande 

 

Languedoc Nature—www.languedoc-nature.com—mail : fred@languedoc-nature.com—tél : 06 32 57 33 14 

www.languedoc-nature.com 

Haute Ubaye —Alpes du Sud  
 

 

4 jours—raid itinérant * 
 

Janvier : 23/01 au soir au 27/01 

Février : 20/02 au soir au 24/02 

Mars : 5/03 au soir au 9/03 

 

* ne nécessite pas l’usage de crampons 

 

Week-end—2 jours / 2 nuits  
 

Janvier : sur demande  

Février : sur demande  

Mars : sur demande  

http://www.languedoc-nature.com/Sejours-raid-nordique
http://www.languedoc-nature.com/ski-rando
http://www.languedoc-nature.com

